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MMHOKC, MOCTELOBATENLHOCTL 0002

20 mr/ma u 50 Mr/mMJ/1 pacTBOp /i HAPY)KHOT'0 MPUMeHeHMs
[elicTByrolljee BelleCTBO: MUHOKCH/WTT

Ilepes npuMeHeHHeM NpelnapaTa MO/JIHOCTHIO NPOYNTANTE JTUCTOK-BK/IA/ibIIl, IOCKO/IbKY B

HEM CO/lep)KaTcsA Ba)KHbIe /I/Is1 BaC CBe/|eHUs.

* Bcerja npuMeHsilTe TperapaT B TOYHOCTU C JIMCTKOM-BK/IaZbIIIEM WM DPeKOMeHJALUsIMU
nleyarriero Bpava WM pabOTHUKA anTeKH.

¢ CoxpaHHUTe JIMCTOK-BK/Ia bl BO3MOKHO, BaM MOTpeOyeTcst IPOUMTaTh ero elie pas.

e Ecim BaM HY)KHBI JIOTIOJIHUTe/IbHBIE CBe/IEHUs UM peKOMeH/jallii, 00paTuTeCch K pabOTHUKY
anTeKu.

e Ecmm y Bac BO3HUK/IM Kakue-1ub0 HexesaTeslbHble Peakiiu, 00paThTech K jevalieMy Bpauy
Ui paboOTHUKY anTeKd. [laHHasi peKOMeH/alysl paclpOCTPAHSIeTCsT Ha JIFoOble BO3MOJKHbBIE
He)XeslaTe/llbHble peaklud, B TOM UHC/Ie Ha He TIlepeurc/ieHHble B pasjene 4 JMCTKa-
BKJIaJjbIIIIA.

e Ecium cocTosiHME He Y/y4IIaeTCss WK OHO YXY/IIIaeTCs, BAM C/ieflyeT 00paTUTLCS K Bpayy.

CojeprkaHue JIMCTKa-BK/IaAbIIIa

. Uto u3 cebs nipeacraBnsier npernapat MMHOKC, u f/1s1 uero ero npyuMeHsItoT.
. O uem cnepyet 3HatTh nepej npruMeHeHrem rpernapata MMHOKC.

. [Ipumenenue npernapata MUUHOKC.

. Bo3Mo)kHbIe He)KeslaTe/lbHbIe peakLyu.

. XpaHenue npenapata MUUHOKC.

. Cofep)XuMoe ynakoBKH Y MpoUre CBeZieHMUs.

AU A WN =

1. Uto u3 ceds npeacrapasier npenapat MUHOKC, u /151 uero ero npuMeHsIOT

HeiictByroiiuM BeljectBoM Tiperiapata MMHOKC siBisieTcss MUHOKCUAWI. MUHOKCUZWUI TIPU
MEeCTHOM T[pUMEHEeHWU OKa3blBaeT CTUMYJ/IMpYIOLee [elCTBUe Ha pPOCT BOJIOC Yy JML C
aH/IpOreHHOW (aHAporeHeTHUeCKOH) asonenyel (BHA 00JIbICEHUs, KOTOPOe BO3HUKAET IIpH
TIOBBIILIEHHON UyBCTBUTEIBHOCTH (DOJUTMKYJIOB BOJIOC K MY>KCKOMY T10JIOBOMY F'OPMOHY).
[TosiBieHre NpH3HAKOB POCTa BOJOC OTMeuaeTCsl MNPUMepHO uepe3 4 Mecslia NPUMeEHEeHUs
pacTBOpa MUHOKCH/M/IA 2 pasa B [IeHb U MOKeT UMeTb UHJUBUyalbHble OT/IUUKSI.

[Tocme mpekpaijeHuss JedeHuss 4yepe3 3-4 Mecsla CylleCTByeT BepOSATHOCTb BbINaZeHus
OTPOCIIHX BOJIOC U TTPO/IO/DKEHUSI TTpoLiecca 00/IbICeHMsI.

MexaHu3M [IeWCTBUS MHHOKCH/W/IA [0 KOHIIA He BBISCHEH, MUHOKCHIWT MOXeT 00paThTh
TIpOL{eCC TIOTePH BOJIOC, BbI3BaHHbIM aH/POreHeTUYeCKOH ajioneLyel, MoCpeiCTBOM yBeTUUeHHUs
JluameTpa CTep>KHs BOJIOCA, CTUMY/IMPOBaHUs POCTa BOJIOC Y MPO/JieHust ha3bl pocTa BOJIOC.
MUWHOKC npuMeHsieTCs TpU aHZPOreHeTUUYeCKOW alonelui YMepeHHOM WHTeHCUBHOCTH Y
MY>KUMH U1 KeHIIYH (pacTBop 20 Mr/mii) U TOMbKO Y My»KurH (pactBop 50 Mr/mi) B Bo3pacTe OT
18 mo 65 ner.

Eciu ynyumieHue He HaCTYMWIO WM Bbl UyBCTBYeTe yXy/IlIeHHe, HeOOXOJUMO 0OpaTUThCS K

Bpauy.

2. O uem c/1epyet 3HaTh nepepn npuMeHenreM npenapara MMHOKC

He npumensiiite npenapat MTHOKC B c/1eyloiux ciy4yasx:

- eC/M y Bac a/uleprusi Ha JeHCTBYIOLljee BellleCTBO WM Ha Ji000il M3 BCIIOMOraTebHbIX
KOMIIOHEHTOB TIperapara, yKa3aHHbIX B pasgere 6;

- ewId y Bac apTepuasibHasl TUIIepTeH3uUs;

- ec/v Bl OepeMeHHBI WM KOPMUTE TPYABIO;
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- ec/Id BaM MeHblie 18 JIeT; PECNYB/UKN BENAPYC

b
- eC/IM y Bac ecTb Jito6bie OBPEXKIEHHsI KOXKU IOJIOBBI (BKI/IFOUYast TICOPH %m@ﬁ%ﬁ%g@gﬁ?d’

- ewld Bbl HCIIOJb3yeTe OKK/IIO3UOHHBbIE TIOBS3KA WM JIeKapCTBEeHHbIE IIpeliaparbl JJis
MeCTHOI'O TIPUMEeHeHUsI.

[Tpenapatr He cjiefyeT HAaHOCHTH B CJIy4yae, eC/M Bbl OpeeTe KOy TOJIOBBI, a TaKKe IIPU
TOKpaCHeHWH, BOCTa/ieHUH, UHPULMPOBaHUU, 60/1e3HEHHOCTU KOXKU T'OJIOBBI.

Oco0ble yKa3aHHUsI ¥ MepPbI MPe/[0CTOPOXXHOCTH

He cnenyer npumenars pactBop 50 MI/MJ JKeHIMHaM [jIsi BOCCTaHOBJ/IEHUSI POCTa BOJIOC,
TIOCKOJIbKY Y JKEHIIMH OH He 3(eKkTrBHee, ueM pacTtBop 20 mr/ma. Kpome Toro, y HeKOTOpbIX
JKEHIL[UH OH MOJKeT IIPUBECTH K POCTY BOJIOC Ha JIULIe.

Y mauyeHToB C /IepMaTO3aMU KOKM T'OJIOBBI BO3MOKHA UPECKO)KHasi abcopOLysi MUHOKCH/IWTA,
M03TOMYy HeoOXOJWMO MCK/IIOUUTb JepMaro3 [0 Hauajda TpUMeHeHHsl JieKapCTBEHHOTO
Trperapara.

XoTsi He ObUIO 3aperucCTPUPOBAHO CHUCTEMHOM abcopOIMKM MHUHOKCHAW/IA, PEeKOMeH[yeTcs
NIPOBOZMTL DEryJsipHbIA MOHMTODUHI KPOBSIHOIO [IaBJIEHHMS, 4YaCTOThl Iy/bCa, a Takxke
peryJisipHbI KOHTPOJIb Ha/IMUKsl OTEKOB.

Ecrm y Bac B aHaMmHe3e eCThb Cep/leuHO-COCYAMCTasi TaToJorus, HeoOxoaumo cobsroaTh
0c00y10 0CTOPOKHOCTH T0 TIPUYKMHE BO3MOKHOCTH BO3HUKHOBEHUSI CUCTeMHOT0 JiefcTBus. [1pu
TIOSIBJIEHUM CUCTEMHBIX HeXXesaTeJbHbIX 3¢deKToB (3arpyAuHHble 00mM, cepiebueHue,
rOJIOBOKPY>KeHHe, CHWKeHre AJl, BHe3arHoe yBeJMueHre MaccChl Tefa, OTeKW PyK W/W/M HOT), a
TakKkKe IIOKpaCHEHWs W pa3fipa)keHHWss B MeCTe BTHUpaHWs, IPUMeHeHHe JIeKapCTBeHHOIO
riperiapara cjejfyeT OTMEHUTb U MPU HeoOXoAUMOCTU 00paTUThCS 3a MeAULIMHCKOW TTOMOIL[BIO.
CrneznyeT NPOKOHCYJ/IbTUPOBATLCS C BpayOM Ilepef; UCIOJ/Ib30BaHWEM [aHHOTO JIeKapCTBEHHOIO
rperniapara.

B cnyuae nonapanusa npenapata MMHOKC B r/1a3a, Ha MOBpPeXAeHHYH KOXY WIA C/IU3UCTbIe
000/10uKM HeoOXOAMMO Cpa3y TMPOMBITh TIOPa’KeHHBI Y4YacTOK OOJBIIMM  KOTWYeCTBOM
TIPOTOYHOM X0707HOW BoAbl. Cremyer m3berath BbIXaHHS J€KapCTBEHHOTO TIperiapara Ipu
pacrblIeHUN.

Y HEeKOTOpBIX MAaleHTOB TOC/Ie TIpUMeHeHHs1 HabmMro/janock M3MeHeHHe L[BeTa U CTPYKTYPbI
BOJIOC.

Cnepnyet n3beraTh CMbIBaHHS JIEKAPCTBEHHOTO TIperiapara, BOJIOChl MO’KHO HAMOYUTh HE paHee,
yeM yepes 4 4 110cj1e NpyUMeHeHUs..

B ciyyae BO3HUMKHOBEHHMSI CUCTEMHOIO [eMCTBUSI WM TSDKeNbIX ZepMaTO/IOTUYeCKUX peakLvi
TipYMeHeHe JIeKapCTBEHHOT0 TIperapaTa HeoOX0MMO MPeKpaTUTh.

V3berath KOHTaKTa C T7a3aMH. B c/lyyae KOHTAKTa C YyBCTBUTEIbHBIMU TIOBEPXHOCTSIMU
He0OX0/IUMO TIPOMBITh UX OOJBIINM KOJTMUeCTBOM BO/IBI.

MUWHOKC npuMeHsieTCsl TOMBKO [JIS1 JIeUeHUs aHJPOreHeTUYeCKOM asoneLuyd U He J0JDKeH
WCTIO/b30BaThCs TIPY JIPYTUX TUTAX OOJIbICeHUs], HarlpuMep, KOrJa B CeMelHOM aHaMHe3e HeT
00sbiceHursi, OO/bICEHUe SIBSETCS BHE3alHbIM W/WIM  OuYaroBbIM, OOJIBICEHHE BBI3BAHO
poxieHreM peGeHKa UM MPUUYMHA 00/IbICeH s HeM3BeCTHa.

HeobxoauMo TpeKpaTuTh NpUMeHeHHe JIeKapCTBEHHOTO TperapaTta W 0OpaTWUThCS K Bpauy B
C/lyyae BbISIB/IEHUS TUIIOTeH3WM (HU3KOTO JlaBJIeHHs1) WK B CJydae TIOsiBJieHWs1 60/M B Tpy/y,
yUall[eHHOTO cepALeOveHus, ¢1aboCTH WM TOJIOBOKPY)KEHHs, BHE3alTHOTO HeOOBSICHEeHHOTO
yBeJIMUeHUsI Beca, 0TeKa PyK WIN HOT, WM CTOMKOIO MOKPACHEHHST KOXKH.

ITpenapatr MMHOKC mnpeaHasHaueH TOIBKO [/l Hapy>XHOrO IpuMeHeHus. He HaHOCUTH Ha
Kakue-JiMb0 y4acTKU Tesla TOMUMO KOKHU T'OJIOBBI.

BpemeHHOe ycusieHHe BbINaieHUs BOJIOC MOXKET OTMeYaTbCsd B TeueHue 2-6 Hejenb Iocje
Hauasa jieueHUs. DTO MOXeT ObIThb CBsi3aHO C JelCTBHEM MHUHOKCHUJWIIA, CIOCOOCTBYHOIEMY
repexozly BOJIOC U3 TeJIOreHHOM (a3bl MOKosi B (pa3y aHareHa. /JaHHOe BpeMeHHOe yCujieHHe
BBINIaZIeHUs1 BOJIOC TIOCTEIIeHHO CHWXKAaeTCs B TeueHUWe HeCKOJIbKUX Hefenb. B ciyuae
NPOJO/DKeHNs  BbIMajeHuss  (>2  Hefllesib)  CleflyeT  IIPeKpaTUTb  NPUMEHeHHWe U
TIPOKOHCY/IbTUPOBATHCS C BPAYOM.
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JleTH 1 NoAPOCTKHU

[Tpenapat MMHOKC He npuMeHsitOT y feTeit myiazie 18 sier.
B3aumojeiicTBHe C JPyTMMH JIeKapCTBeHHbIMH NpenapaTamMmu
Coobmre  slevaijeMy — Bpauy, ecu Bbl  IIpUHUMaeTe/TIpUMeHsieTe, HeJlJaBHO
TIPUHUMAJTH/TIPUMEHSUTA UM coOMpaeTeCch TIPUHMMATh/TIPUMEHSITh JIF0ObIe pyTve Tperaparsbl.
OTO OTHOCUTCS K JIFOOBIM pacTUTeNbHBIM TperiapaTtaM WM TiperapaTaM, KOTOpble Bbl KYITHAIU
0e3 Ha3HaUYeHwUs..

Xotrsi He OBUIO TPOAEMOHCTPUPOBAHO K/IWHUUECKH, CYIIeCTBYeT BepOSITHOCTb TOTO, 4YTO
MUHOKCH/IU/I MOJKET YBeJWYUTb PHUCK OPTOCTATUYeCKOM TIMIIOTEH3UMU (Pe3KOro CHIDKeHUS
JlaB/ieHUs. TIpU Tiepexofie TOJI0KEeHWs Teja M3 TOPHU30HTa/JIbHOTO B BepTUKa/lbHOE) IIpU
OJJHOBPEMEHHOM NPHYMEeHEeHUH C Ba30AWIaTaTOpaMU U aHTUTMIepTeH3UBHBIMU JIeKapCTBeHHBIMU
rperiapataMy, TaAKUMU Kak I'yaHeTHU/JUH U ero IIPOU3BOJHbIe.

He pekomeHyeTcsl NpuMeHeHHe COBMECTHO C KpeMaMH, Mas3sIMU M JIOCbOHAMHU [JIs1 JIeYeHHUs
KOJKY T'OJIOBBI, COZleprKalljuMU KOPTUKOCTEPOU/ibl, PETUHOU/BI, JUTPAHOJI, I1eTPOJIaTyM.

Ecmm Bbl He yBepeHbI, Kakue IperniapaTbl MOXKHO TPUHUMAaTh OJHOBPEMEHHO C NpHYMeHeHUeM
niperiapata MMHOKC, npoKoHCY/IbTUPYHTECHh C BPAuOM W1 PAOOTHUKOM amnTeKH.
BepeMeHHOCTDb, IPyAHOe BCKapM/IMBaHHe U (DepTH/IbHOCTD

Eciu Bbl GepeMeHHBI WM KODMHUTE TPY/blO, AyMaeTe, uTo 3abepeMeHesd, WU TUIaHUPYeTe
OepeMeHHOCTbh, Tepefi HavyajOM TPUMEeHeHUs TIperapara MPOKOHCYJIbTHPYUTeCh C JevaliM
BpPauOM WM pabOTHUKOM arTeKu.

JTaHHBIX O IPUMEHeHWH MUHOKCHW/Ia OepeMeHHBIMU JKeHI[UHaMH HeT, TI03TOMY HCITI0/Ib30BaTh
JieKapCTBeHHBIH Tperapar npy 6epeMeHHOCTH He CieflyeT.

BenepctBre TOro, 4tro MMHOKCHWI TNPOHUKAaeT B IPYAHOE MOJIOKO, He PEKOMEHJYeTCsl ero
WICII0/Ib30BaHye B [1epUO0J, KOPMJIEHUS IPY/bIO.

Ynpas/ieHHe TPaHCIIOPTHHIMH CPeACTBaMH M padoTa ¢ MexaHH3MaMH

[Ipenapat Mo)KeT BbI3BaTb F'OJIOBOKpPY)KeHMEe WM TUIIOTeH3uro. Eciy 3To mpousonuio, Bam He
c/ieflyeT yIpaB/isTh TPAHCIIOPTHBIMU CPe/ICTBAMU WM PaboTaTh C MeXaHW3MaMH.

Baxnasi uH()opManys 0 HEKOTOPbIX KOMIIOHEHTax IMpenapara

[Tockonbky mipertapar MMWHOKC  comepXUT TIPONWIEHIVIUKO/Ib, OH MOXeT BbI3BaThb
pasjpakeHre KOXXW. V3BeCTHO HEeCKO/JbKO C/lyyaeB KOHTaKTHOI'O JepMaTUTa, CBSI3aHHBIX C
TIPOIUJIEHIVIMKOJIEM, KOTOPBIM SIB/ISIeTCSI HOCUTe/IEM B IaHHOM Ipernapare.

3. I[Ipumenenue npenapata MMHOKC

Bcerpa npumMeHsiiTe JaHHbIN Mpernapar B MOJTHOM COOTBETCTBUM C JTMCTKOM-BKJIAJbIILIEM WU C
pPEeKOMeH/Ial[UsIMA ~ Jieyalriero Bpaya, paboTHHMKAa anTeku. [Ipyd TOSIBIEHMM COMHEHHUH
TIOCOBETYHTEeCH C JieuallliM BpauoM Wi paOOTHUKOM arTeKu.

Pexkomenpyemas fo3a

MMHOKC, pactBop 20 mr/mi v 50 Mr/mi npeiHa3HaueH TOJILKO /1J11 HAPY’KHOT'0 IPUMEeHEeHMUS.
MWHOKC, pactBop 20 mMr/m rnpuMeHsieTCs TPy MepBbIX MpHU3HaKaxX aJomnelydu, OCTaHaB/IUBaeT
BbITIa/IeHHe BOJIOC U CTUMYJTUPYET pOCT HOBBIX. D deKT HacTyraeT yepe3 3-4 mMecsiia.
MUHOKC, pactBop 50 Mr/mi TpuMeHsieTCsl [Jis JieueHUsl aH/IpOreHeTHYeCKOW asiomneruu
TOJIbKO Y MY)XUMH. JTO JiedeHWe MpeJHa3HaueHO [Jis MaljueHTOB, Y KOTOPbIX NpUMeHeHUe
pactBopa 20 Mr/mi B TeueHHe 4-X MecsIieB He 00ecrieuMBaeT BOCCTaHOBJ/IEHHE POCTa BOJIOC.
MUMHOKC, pactBop 50 mr/mn obecrieurBaeT 0OJIbIIYH0 BEPOSITHOCTH BOCCTAHOBJIEHHSI pOCTa
Bosioc, yeM pactBop 20 wmr/mu. OddekT MoxeT HaOMOAATBCS YKe dYepe3 /Ba Mecsia
eXXeJHeBHOr' 0 JIBYXPa30BOro MPUMeHeHUs JIeKapCTBEHHOI0 Mperapara.

MUWHOKC, pactBop 50 mMr/m ripefjHa3HaueH [ijist My>KUWH, Y KOTOPBIX HaO/mojaeTcst 00/bIceHre
WM TIOpe/ieHre BOJIOC B TeMEHHOW 4acTU TOJIOBbI. JIeKapCTBEHHBIN TpernapaT He Mpe/jHa3HaueH
JUTsl ieueHHst o0bICeHHs1 B 00/acTH JIOOHBIX 30H WM B 00J/1IaCTH TIepeHel T'paHUI[bl poCTa
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MUHACTEPCTBOM 30PABOOXPAHEHNA
Bojioc. He pekomeHgyeTcss NpUMeHATb pacTBOpP 50 MI/MJI MY)KUMHAM, ek s NeHHJs

aJIoTIeIysl HOCUT HAC/IeICTBeHHbIN W/ OYaroBbIii XapakTep. ﬂgﬂﬁﬂg’:’;gg&%ﬁ 25 e eba
Pekomenzsyemas [o03a mpernapara cocras/iseT 1 M1 pactBopa 2 pasa B [i€Hb (YIPOM U BEUEpPOM).
1 M7 pacTBOpa COOTBeTCTBYeT 9 Ha)KaTHsM Ha HaCa/IKy pacIbLIUTeIsl.

CyTouHasi peKOMeHZyeMasi Zi03a /I0/DKHA COOJTF0/IaThCsl BHE 3aBUCUMOCTH OT CTeTeHU asloTIeL[|H.
MakcumasbHasi peKoOMeH/lyeMasi CyTO4Has 103a COCTaBJ/IsieT 2 MIIL.

CrerneHb peakjuu Ha JieueHue MUHOKCHUWU/IOM UHAUBUAYaA/IbHA [/ KaXKA0ro MalyeHTa.

Ocobble epynnbl nayueHmos

Toscunbie nayueHmbl

Ucnons3oBanue ripenapata MMHOKC He pekoMeHlyeTcsi y Jto/Jiell B Bo3pacTe crapiie 65 ferT,
TIOCKOJIBKY 6€301acHOCTb U 3((eKTUBHOCTh €ro MPUMeHeHHs! Y TaKMX Tal{MeHTOB He W3yJasach.
Lemu

Ncnons3oBanne npenapata MUHOKC He pekoMeHyeTcsl y JeTed W NMOAPOCTKOB [0 18 ner,
TOCKOJIbKY 6e30macHOCTb U 3(p(peKTHBHOCTD ero NMpUMeHeHHs Y TaKUX IMal[ieHTOB He U3yuasach.
ITpumeHeHue npenapara

HaHocuTb Ha Cyxyr KOXY BOJIOCHCTOW YaCTH T'0JIOBbI, HAUMHAasl C 1jeHTpa 00/1lacTh HaHeCeHUst
(BTHpaeTcs B MpobsieMHbIe YYaCTKH T'OIOBBI B 30HBI 00/IBICEHHS).

He HaHOCUTH pacTBOp MUHOKCHAMI/IA Ha Jpyrye 4acTy Tesa. Ilocsie HaHeceHUs! JleKapCTBEHHOI O
rperiapara peKOMeH/[yeTCs TIAaTe/IbHO BBIMBITh PYKHU.

He cnepyet BApIXaTh pacrblisieMblid pacTBOP.

Bo3moxkHO, moTpebyeTcsi IpUMeHeHWe JeKapCTBEHHOTO IperapaTa B TedyeHHe 4 MecsleB [0
MOSIBJIEHUs1 TIPU3HAKOB pocTta BoJjioc. [locie rmipekpaujeHusi JjedeHust yepe3 3-4 Mecsna
CYILIeCTBYeT BEPOSITHOCTD BBITIA/IeHHsI OTPOCILIMX BOJIOC U MPOZAOJDKEHUs Iporiecca 00IbICeH s
[ns noggep>kanusi ctabuibHOro 3¢pdekra TpeOyeTcsi TOCTOSIHHOE MPUMeHeHHe JieKapCTBeHHOT 0
niperniapata. Heo6XxoguMo TMpeKpaTvTh NpUMeHeHHe JIeKapCTBEHHOTO IiperapaTa, eciiv depes
OJIVH r'0Ji He OTMeYaeTCs y/IyulleHUs.

Ec/m BbI npuMennu npenapata MUTHOKC 6oJ1b1ie, yeM c/1e/J0Baio

[Tpumenenve npernapata MVWHOKC B fo3e Bbillle peKOMEH/|JOBaHHOKM M Ha OTHOCUTEbHO
00/BIIION TIOBEPXHOCTH W/IM HaHECeHHe Ha Jpyrue o00siacTH, KPOMe KOXKH TOJIOBBI, MOXKeT
NIPUBECTH K YBeJMUYEHUIO0 BCaCblBaHWs MUHOKCHAWIa. HeusBeCTHBI Ciyuyau, KOrjila Hapy>kKHOe
WCII0/Ib30BaHME  PACTBOpPA MHWHOKCHAWIA TPUBOAWIO Obl K  Pa3BUTHIO CHUMIITOMOB
repe03UpOBKH.

[Ipyu cnyuariHOM WM TnipeAHamepeHHOM mnporyateiBaHud npernapata MMHOKC Bo3mokHO
CUCTEMHOE [IeliCTBMe MHHOKCH/W/IA C pa3BUTHEM Cepbe3HBbIX HeXXesjaTe/lbHbIX 3((eKToB o
CTOPOHBI CEP/IeUHO-COCYANUCTOM chUcTeMbl. MoryT Hab/moAaThCsl Takve 3PQeKThl KaK yualjeHue
cepaLebueHusi, NajfieHe apTepUasbHOTO JiaB/ieHUs], 3a/lep’KKa >KUJKOCTH, TOJIOBOKpYyKeHUe. B
C/Tyyae TIPOTJIaThIBAHKS TperapaTa Wi 1epefo3upOBKH, C/ielyeT HeMe/IJIeHHO COOOIUTb Bpayvy.
Ecum BbI 3806111 npuMeHuTh npenapatr MITHOKC

He nmpumeHstiiTe BOMHYIO /103y, UTOObI BOCIOMHUTD TPOMYILEHHYIO, MTPOJO/DKANTe jieueHre B
peKoMeH/lyeMou Jjo3e.

Ecmu y Bac ectb /to0Oble [JOTIO/THUTE/IBHBIE BOTIPOCHI O TIPUMEHEHHH 3TOTO JIeKapCTBEHHOTO
riperiapaTa, 06paTuTech K Bpauy WM PAOOTHUKY arTekHu.

4. Bo3mo)xHbIe He)KejlaTe/IbHbIe peaKI{uu

[Togo6HO Bcem siekapcTBeHHBbIM TMperapataM, MMUHOKC Mo)XeT BbI3bIBaTh HeKeslaTe/bHble
peakLy, OJHAKO OHU BO3HUKAIOT He Y BCeX.

B xoze maie60-KOHTPOMPYEMbIX KIHHMUUECKUX HCITBITAHUM 00IIas 4acToTa BO3HUKHOBEHUS
He)KeslaTe/lbHBIX SIBJIEHWM Y JKeHIIWH Oblla MPUMepHO B TISIThb pa3 BbIllle IO CPAaBHEHWIO C
MY>KUMHaMH.

[Jepmarosiornueckye peakuuy (Harmpumep, pasipaxeHue, 3y/) OTMeYaluCh Yy TaljUeHTOB,
WCIIO/B3YIOIMX 00a pacTBOpa. DTO ObLIO CBSI3aHO C HAJIMUMEM TIPOITU/IEHTJIUKOJISI B PACTBOPE.
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- TUIepTpuX03 (He)kesaTeJbHBIM POCT BOJIOC He Ha KOXKe TOJIOBBI, BK/IFOUast pOCT BOJIOC Ha
JMLe OKeHUMH), 3yZ (BKIOuas 3yJAdllyl0 Cblllb W 3y B MeCTe HaHeceHus,
reHepaiM30BaHHbIN 3y/] U 3y/, B IJ1a3ax);

-  peakuWy TMIepuYyBCTBUTENBHOCTH (BK/IKOYAs OTEK JMLa, FeHepalu30BaHHYI0 3pUTEMY,
reHepa/IM30BaHHYIO ChIIb, MPUITYXJIOCTh JIMLIA, YyBCTBO CTeCHeHUsl B ropse). Heuacro:
AaHTMOHEBPOTUUECKUI OTeK (BK/Ouasi OoTeK I'yd, OTeK TKaHell pOTOBOM TOJIOCTH, OTeK
POTOIJIOTKH, OTeK IJIOTKH, OTeK SI3bIKa);

- yBe/MueHue Beca.

Heuacmo (mo2ym go3Hukamb He 6osee uem y 1 uenoseka uz 100):

- TOJIOBOKDY)XEHHUE;

- TUIIOTeH3Ws;

- OJBILIKa;

- nepudepuueckuil OTeK, pa3JpakeHWe B MeCTe HaHeCeHMs (BK/Ouas pasjpakeHue
KOXXM), )pyUTEMa B MeCTe HaHeCeHUs (BKJ/IIOUast 5pUTeMy U 3pDUTEMAaTO3HYHO ChIIb);

- pasfpakeHue Ijas;

- TOIIHOTA, pBOTA;

- BpeMeHHOe O00JbICeHHe, M3MeHEeHHs TeKCTYpbl U I[BeTa BOJOC, 9KC(HOIMALUS KOXKU
(Bk/rOYas 3KC(ONMMATUBHYIO ChIllb B MECTe HaHeCEeHUsI U 3KC(ONUAaTUBHBIN JepMaTHT),
Chbillb (BK/IIOYAsl MyCTYy/Ie3HYO, Tary/e3Hyl0 B MeCcTe HaHeCeHUs], reHepajr30BaHHYHO
Be3UKYJIe3HYI0O U MakKyJsipHYHO Cbillb), akHe (yrpeBasi Cblllb), JepMaTUT (BK/Ouasi
KOHTaKTHBINA, B MeCTe HaHeCEeHUs, aTUITUYHBINA, aTOMMUeCKU U ceOOperHbIN 1epMaTHT)
Y CyXOCTb KOXH (BKJItOUasi CyXOCTb B MeCTe HaHeCeHHsI).

Coo01eHue 0 HeXxe/laTe/TbHbIX PeaKI[UsX

Eciu y Bac BO3HMKAIOT KakKue-TM00 HexKeslaTe/lbHbIe PeakI|y, TPOKOHCY/IbTUPYUTECh C BpauoM
uny paboTHUKOM anTeku. [laHHasi peKoMeH/jal[isi paCripOCTPaHsIeTCs Ha TI00ble HeXXeslaTeTbHbIe
peakLuy, B TOM UKCJie Ha He Mepeurc/ieHHbIe B 3TOM JIMCTKe-BK/Ia/bILe.

BbI Takke MoXKeTe COOOIIUTH O HeXKeslaTeTbHBIX peakusxX B WHPOPMALIMOHHYIO 0a3y AaHHBIX
M0 HeXKejaTe/lbHbIM peakUusiM (JeHCTBUSM) Ha JeKapCTBEeHHbIe Tperapartbl, BK/IKOYast
coobiieHusi 0 He3(h(HeKTUBHOCTH JIeKapCTBEHHBIX TIPerapaToB, BBISB/IEHHbIX HAa TEPPUTOPUH
rocyziapcrsa — wieHa EBpa3niickoro 5KOHOMUUYECKOro COr03a:

Pecniybsiuka benapych, 220037, r. MuHck, ToBapuitieckuii miep., 2a, Y1 «L{eHTp 3KCniepTH3 U
WCTIBITAaHUM B 3/JpaBOOXpaHeHUn»: http://www.rceth.by.

Coob1jasi 0 He)Ke/laTeJbHBIX pPeaklWsiX, Bbl TIOMOTaeTe TIOAYYUTb OoJibIlle CBeJeHUd O
0e30MacHOCTH JIeKapCTBEHHOT'O TIperapara.

5. Xpaunenue npenapara MAHOKC

XpaHuTh NIpU Temrneparype He Beiie 25°C.

Cpok rogHocty — 3 roja.

He nipuMeHsATH 110 UCT@UEHUU CPOKA FOJHOCTH.

XpaHUTh TpenapaT B HEJOCTYITHOM W HEBUJHOM JJIs1 ZleTeld MecTe.

He BriOpachiBaiiTe (He BbIIMBaiTe) MpernapaT B KaHalIW3alMi0. Y TOUYHUTE y PAOOTHUKA arTeKH,
Kak c/jieflyeT YTWIM3UPOBaTh Iperapar, KOTOpbIii 60sblile He OTpeOyeTcss. OTU Mephbl M03BOJISIT
3alLUTUTL OKPYKAIOLYIO Cpesy.

6. CopiepxuMoe ynakoOBKHU M MpouMe CBe/leHUust

1 M1 yleKapCTBEHHOTO TIperapaTa COAepXXUT delicmeylowee geujecmgo: MUHOKCHAUI — 20,0 mr
(mns1 po3upoBku 20 mr/mi) win 50,0 Mr (/151 ;03UpoBKU 50 Mr/min).
BcnomozamenbHble geujecmaa: 3TUIOBbIA ciupT 96%, MPONMUIEHI/IMKOb, BOJA OUYUILL{eHHas!.
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[Tpo3pauHbIii pacTBOp OT GECL{BETHOTO /0 JKEe/ITOBATOTO L[BETA CO CITUPTOBHIM 3allaXOM.

ITo 60 mn Bo (hakoHax Gesoro 1jBeTa M3 MOAMITHIeHTepedTanaTa, YKyIOPeHHbIX KOoJmauKaMu
Gesoro 1BeTa C MpeJoXpaHUTeTbHBIM KOJIBL[OM U3 TIOJIMATU/IEHA BBICOKOM MIOTHOCTH. 1 (hakoH
BMeCTe C JINCTKOM-BKJIAZIbIIIEM W paclblIUTE/EM B IOJIMITU/IEHOBOM TMakKeTe IOMEIalT BO
BTOPUUHYHO YIAaKOBKY M3 KapTOHa.

ITopsapok oTnycka

bes penenra.

Jlep>kaTe/ib PeruCTPAL{HOHHOI0 Y/ 0CTOBEPEeHHs i MPOU3BO/JUTE/Ib:

besopyccko-rosuiaHicKoe COBMECTHOe TIPEATIPUSITHE OOITeCTBO C OrPaHUUEHHOW OTBETCTBEHHOCTHIO
«PAPMIJISH/I» (CIT OO0 «®APMJIDH/I»)

Pecrnrybmvka Benapyce, 222603, MuHCKast 06/1acTh, T. HecBiok, yi1. JleHuHCKas, 124, K. 3

Ten./pakc: +375 (17) 373-31-90, Ten.: +375 (1770) 5-93-59

E-mail: mail@pharmland.by.

JIMCTOK-BK/Ia/bIII [1ePeCMOTPEH:
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	Листок-вкладыш – информация для пациента
	МИНОКС,
	20 мг/мл и 50 мг/мл раствор для наружного применения
	Действующее вещество: миноксидил
	Содержание листка-вкладыша
	Всегда применяйте данный препарат в полном соответствии с листком-вкладышем или с рекомендациями лечащего врача, работника аптеки. При появлении сомнений посоветуйтесь с лечащим врачом или работником аптеки.
	Рекомендуемая доза
	МИНОКС, раствор 20 мг/мл и 50 мг/мл предназначен только для наружного применения.
	МИНОКС, раствор 20 мг/мл применяется при первых признаках алопеции, останавливает выпадение волос и стимулирует рост новых. Эффект наступает через 3-4 месяца.
	МИНОКС, раствор 50 мг/мл применяется для лечения андрогенетической алопеции только у мужчин. Это лечение предназначено для пациентов, у которых применение раствора 20 мг/мл в течение 4-х месяцев не обеспечивает восстановление роста волос.
	МИНОКС, раствор 50 мг/мл обеспечивает большую вероятность восстановления роста волос, чем раствор 20 мг/мл. Эффект может наблюдаться уже через два месяца ежедневного двухразового применения лекарственного препарата.
	МИНОКС, раствор 50 мг/мл предназначен для мужчин, у которых наблюдается облысение или поредение волос в теменной части головы. Лекарственный препарат не предназначен для лечения облысения в области лобных зон или в области передней границы роста волос. Не рекомендуется применять раствор 50 мг/мл мужчинам, если андрогенная алопеция носит наследственный или очаговый характер.
	Рекомендуемая доза препарата составляет 1 мл раствора 2 раза в день (утром и вечером). 1 мл раствора соответствует 9 нажатиям на насадку распылителя.
	Суточная рекомендуемая доза должна соблюдаться вне зависимости от степени алопеции. Максимальная рекомендуемая суточная доза составляет 2 мл.
	Степень реакции на лечение миноксидилом индивидуальна для каждого пациента.
	Особые группы пациентов
	Пожилые пациенты
	Дети
	Применение препарата
	Наносить на сухую кожу волосистой части головы, начиная с центра области нанесения (втирается в проблемные участки головы в зоны облысения).
	Не наносить раствор миноксидила на другие части тела. После нанесения лекарственного препарата рекомендуется тщательно вымыть руки.
	Не следует вдыхать распыляемый раствор.
	Возможно, потребуется применение лекарственного препарата в течение 4 месяцев до появления признаков роста волос. После прекращения лечения через 3-4 месяца существует вероятность выпадения отросших волос и продолжения процесса облысения.
	Для поддержания стабильного эффекта требуется постоянное применение лекарственного препарата. Необходимо прекратить применение лекарственного препарата, если через один год не отмечается улучшения.
	Если вы применили препарата МИНОКС больше, чем следовало
	Применение препарата МИНОКС в дозе выше рекомендованной и на относительно большой поверхности или нанесение на другие области, кроме кожи головы, может привести к увеличению всасывания миноксидила. Неизвестны случаи, когда наружное использование раствора миноксидила приводило бы к развитию симптомов передозировки.
	При случайном или преднамеренном проглатывании препарата МИНОКС возможно системное действие миноксидила с развитием серьезных нежелательных эффектов со стороны сердечно-сосудистой системы. Могут наблюдаться такие эффекты как учащение сердцебиения, падение артериального давления, задержка жидкости, головокружение. В случае проглатывания препарата или передозировки, следует немедленно сообщить врачу.
	Если вы забыли применить препарат МИНОКС
	Не применяйте двойную дозу, чтобы восполнить пропущенную, продолжайте лечение в рекомендуемой дозе.
	Сообщение о нежелательных реакциях



